
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日
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トランプ　ジェンガ

習字

カラオケ

将棋

旗揚げゲーム

輪っかすくい

バウンドボーリング

お手玉乗せゲーム

～カレンダー制作～

6月

ピンポン玉入れ
カラオケ

オセロ
折り紙制作

歌詞の穴埋め

クイズ

タワー崩し

タオル飛ばし

キャップで脳トレ
トランプ

パズル

カラオケ

キャップで脳トレ

トランプ

オセロ

～カレンダー制作～

6月

棒投げ

豆つかみゲーム

脳トレ

数字パズル

～クッキング～

ホットケーキ

～季節の壁画～

あじさい

31

デイサービスてねる

レクリエーション

カレンダー


